Cornacosano
PyxoBogurens 06pasoBaTeNbHLIX yHpecHMi

IIpuMepHOe HUKJINYHOE ABEeHAAUATHIHEBHOE MEHIO

st opraHu3aliH MHTaHHs 06yIAlomEXCs 0bmeo0pasoBaTeNbHEIX oprapmanmii PecryGmiic Taraperan
B Bo3pacte cl2ner u crapme (5-11 knaccer)



NPUMEPHOE IBYXHEQIENbHOE MEHIO N OBYYAIOLLMXCSH B OBILEOEPA3OBATENLHbBIX OPFAHUSALIMAX C 5 no 11 KNACChI

Ne peuentype:

_ Beixog,r

Yrnesogoi| Kanopuitno Buramun | Buramun

Buramuu A, [ B

MTaMUH
Fe,
Hauvenosanne Smog Esnxa, r _ HKupel, r LT CTh, kkan | B1, mr C, mr Mr E, mr _ Camr _ Ll _ Mg, wr _ h
1-an Hegens
1 mevb
Ne 271 CGop.pew, Ha npoa-io ann o6y, KoTnera gomaiunss na TOBAJMHbI 100 11,28 16,71 9,00 221,74 0,15 0,22 3,04 2,52 14,98 116,22 17,87 1,89
Bo acex obpas.yipex-flenu 2017
Ne 203 Cop.pev, Ha npoa-io ana o6y, MakapoHHbie uzgenus OTBAPHLIE C MaCromM CIMBOYHBIM 180/5 6,83 4,43 38,37 220,56 0,07 0,00 20,00 0,98 14,63 46,10 10,34 1,03
Bo acex o6pas.yipen-flean 2017
Ne CBop.peu. Ha npoa-wie gna obyy, Bo
scex ofipas.yupes-feny 2017 Komnot u3 samoposkerHeix thpykToB (75C) 200 0,34 0,17 22,84 106,40 0,02 3,17 0,00 0,13 16,67 7,05 7,78 0,88
Xum.coctae u KanopuiAHocTs poccuiicKmx
MIPOAYKTOR IUTaHUA TaBA 6 c1p 134, 2012 | XNeB nLueHuHbIG 30 2,280 0,240 14,760 71 0,033 0 0 0,330 6,000 19,500 4,200 0,330
mmb=+
XiM.cocTas u kanopuiiHocTs Poccuiicknx
VROAYKTOB NUTaHuATabn 6, cTp 144, 2012 | Xne6 pwaHoii 35 2,31 0,42 13,86 69,30 0,06 0,00 0,00 0,49 10,15 52,50 16,45 1,37
Dm.:s +
550 23,04 21,97 98,83 688,50 0,34 3,39 23,04 4,45 62,43 241,37 56,64 5,50
2 neHb .
Ne 294 C6op.peu, Ha npoa-Hio 4nA obyy, 0 O. 1.40
Bo ncex 06pas.yupenc Hann-2017 T 100 12,00 12,29 25,90 253,11 0,10 1,04 51,40 2,80 53,14 94,54 20,8 j
Ne 303 C6op.peu. Ha npog-wio gan o6y, Kawa rpeyneras saskas c Macnom cnueoyHbIM 180/3 5,59 9,61 29,08 207,66 0,14 0,00 0,00 0,42 10,31 132,93 87,95 2,96
Bo ncex obpaz.yupec-flenn 2015
N2 377 C6op.pew, Ha npog-uio Ana abiyy, -
Bo scex o6pas.yspen-flens 2017 Yait ¢ caxapom, ¢ numoHom 185/10/5 0,13 0,02 10,20 42,00 2,83 0,01 14,05 4,40 240 0,34
Xum.cocrap u HanopuitHoctb POCCHACKUX
NPOAYKTOB NWTaHuA Tabn 6 cTp 134, 2012 30 2,280 0,240 14,760 71 0,033 0 0 0,330 6,000 19,500 4,200 0,330
fenu + Xneb nwernyHbIA
XWM.COCTaB M kanopuiikocTe poceniickux
,Tabn 6, cTp 144, 2012
:M”m_.“..ﬁ_. i Xneb pyaHoi 40 2,64 0,48 15,84 79,20 0,07 0,00 0,00 0,56 11,60 60,00 18,80 1,56
553 22,64 22,64 95,76 652,47 0,34 3,87 51,40 4,12 95,10 311,37 134,15 6,59
[ R 3 OeHb
Ne 52 C6op.pel, Ha npog-wio ana
o6yu. Bo scex nmwmu,fnmvx.hm:: -
2017 Canar 13 oTeapHoi caelb) 100 1,408 6,012 9.9 92,8 0,017 6,65 0 2,7 35,464 40,632 20,695 1,324
Ne 291 Coop.pewy, H » Gyw. Bo
Pl KYPUHBIX rpYAOK 50200 | 1762 | 17.28 | 5451 | 427,00 | 020 | se2 71,10 138 | 2734 202,00 70,76 1,86
Ne 376 C6op.peu. Ha npog-uio pan abyy,
Bo ncex obipas.yupen-flenu 2017 Yaii ¢ caxapom 190/10 0,07 0,02 10,00 40,00 0,03 10,95 2,80 1,40 0,26
Xum.coctas 1 KanopuitHocTs poccuiicknx
NPOAYKTOB NMTaHkA Tabn 6 c1p 134 , 2012 . 20 1,520 0,160 9,840 47 0,022 0 o] 0,220 4,000 13,000 2,800 0,220
flean + Xneb nuwesnyHsi
XuM.cocTas 1 KanopuiiocTe POCCHACKHX
, 7611 6, cTp 144, 2012
%“m,n“éw e 8 e Xneb pxatoii 20 1,32 0,24 7,92 39,60 0,03 0,00 0,00 0,28 5,80 30,00 9,40 0,78
590 21,94 23,71 92,17 646,40 0,27 15,30 71,10 4,58 83,55 288,43 105,06 4,44

[ [4 genb




TTK Cydne pbiSHoe 100 12,97 9,60 10,27 185,56 0,07 0,04 60,53 2,01 27,91 196,79 36,19 1,15
Ne 312 CBop.pey. Ha npog-uio gna obiyy.
Bo cex oBpas.ypen-fienn -2017 lMiope kapTodiensHoe ¢ KanycToM TyLUEHOR (4,0N.rapHIp) 150/75 4,90 12,57 26,36 248,08 0,16 30,99 0,00 1,65 81,13 117,15 43,41 1,63
Ne 342 C6op.peu, H S Gy,
o ,Encmn.._”._..ngw H_Hn. "R et | KomnoT us caesux s6nok (75 C) 200 0,16 0,16 22,88 104,60 0,01 0,90 0,00 0,08 14,18 4,40 514 0,95
Xit.cocTas M KanopuiHOCTL poceHiickix
npogykTos NuTaruA Tabn 6 ctp 134, 2012 N 30 2,280 0,240 14,760 71 0,033 0 0 0,330 6,000 19,500 4,200 0,330
Denu + Xneb nweHndHbIA
X1t,COCTaB W KANOPUIHOCTL pocchifckux
npoayxTos nutahun,Tabn 6, cTp 144, 2012
Denu + Xneb pxaHoit 20 1,32 0,24 7,92 39,60 0,03 0,00 0,00 0,28 5,80 30,00 9,40 0,78
WUroro: 575 21,63 22,81 90,98 648,34 0,31 31,93 60,53 4,35 135,02 367,84 98,34 4,85
5 peHb
Ne 1 CBop.peu. Ha npog-uio ana o6yy. Bo
meenatpaaNAeN Aem 2010 ByTepBpoa ¢ Macnom CnmBo4HbLIM 50 272 4,73 15,97 1452 | 0,068 0 40 0,67 14 63 18,8 1,58
Ne 291 C6op.pew, Ha npoa-uio ans obyy.  [Pary ua nTuLibl ¢ OBOLLEAMM 50/200 12,25 13,55 31,70 27532 0,32 47 44 10,00 4,96 57,04 260,20 94,46 18,45
Bo ncex obpas.yupem-enm -2017
Ne 377 C6op.peu, Ha npop:mio pna obyu.
Bo Beex obpas.yspenc-flean 2017 Yaii ¢ caxapom, ¢ NMMOHOM 185/10/5 0,13 0,02 10,20 42,00 2,83 0,01 14,05 4,40 2,40 0,34
XUM.COCTaB W KANOPUITHOCTL poCCHiCKHX
npoayKToB NHTaHMA Taba 6 c1p 134, 2012 | Xneb nuweHnYHbIR 20 1,520 0,160 9,840 47 0,022 0 0 0,220 4,000 13,000 2,800 0,220
Denu +
X1M.COCTAB M KANOPUAHOCTD pocCHACKIX
npopykTos nHTanuA,TabA 6, cTp 144, 2012 | Xne6 pikaHol 30 1,98 0,36 11,88 59,40 0,05 0,00 0,00 0,42 8,70 45,00 14,10 1,17
fenu +
Wroro: 550 18,60 18,82 79,59 568,92 0,46 50,27 50,00 6,28 97,79 385,60 132,56 21,76
6 OeHb
XUM.COCTAB W KANOPHIHOCTL POCCUITCKIMX
NpoAYKTOB NUTaHWA Taba 9 cTp 184 , 2012
Benw + Mnoabl v Arogb! ceexme (AGNOKK) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
Ne 15 CGop.pew,. Ha npog-vio ana oByy. Bo
ocex obpas.yupen-flenn 2017 Chblp nopuvoHHo 10 2,03 2,63 0,00 34,33 0,00 0,07 21,00 0,04 100,00 60,00 5,50 0,07
Ne 223 CBop.peu. Ha npog-wio gan obyu,
Bo ncex obpas.yupen-flenk 2017 3anekaHka TBOPOXHEs C MOMNOKOM CryLEHHbIM 175/25 18,03 20,650 51,640 474 0,125 0,705 159,250 336,535 424,085 49,765 1,485
Ne 376 CBop.pey. Ha npog-vio pas obyu.
Bo ncex o6pas.yupen-fenn 2017 Yali c caxapom 190/10 0,07 0,02 10,00 40,00 0,03 10,95 2,80 1,40 0,26
Xvm.COCTaB M KaAOPHAHOCTL PUCCHACKAX
npoAykTas nkTauuATabn 6 ctp 134, 2012
fenn + Xneb nweHWYHbIA 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,04 0,00 0,00 8,00 26,00 5,60 0,44
Wroro: 550 23,57 24,02 91,12 689,33 0,20 10,81 180,25 1,70 471,49 523,89 71,27 4,46
Wtoro 3a 6 aHeid 1 Hepenu:| 3368 131,42 | 133,97 | 548,45 | 3893,96 1,93 115,57 436,32 25,47 945,38 2118,49 598,02 47,59
y Yrnosopns! | Kanopuiito | Butamus | Butamue _ BuramuH A, | Buramuun _ F
Ne peuenTypbl HaumeHoBaHue Gniog _ Boixog,r | Benku, r _ Hupel, r r oTE xan B, mr C, mr - E. i Ca, mr P, mr Mg, mr 9, Mr
2-as Hepens
1 neHb
Ne293 C6op.peu. Ha npop-uio pin o6y,
Bo Bcex 0Bpas.ypen-Qean 2017 Mruua saneyeHHan 100 8,500 15,516 0,000 210,4 0,080 2,700 1072 2,120 54,100 190,580 24,920 2,200




Ne 208 CGop.pew. Ha npoa-wio aan obys. | MakapoHHbIE W3enis OTBAPHBIE C MACHOM CINBOYHEIM 200/3 6,584 3,011 42,539 205 ‘0,080 0,000 11,976 | 1,07293 | 15,319 50,498 11,400 1,126
Ba scex o6pas.yupew-fean 2017
Ne 376 CBop.pew. Ha npop-uio an o6y, 180/10/10 | 0,110 0,060 10,990 45 0,003 1,030 0,020 12,700 3,900 2,300 0,500
Bo cex ofpas.yupen-flenu 2017 Yaii c caxapom,c abnokom
XHM.COCTAB M KANOPUIFHOCTL POCCHIACKUX
NPoAYKTOB NUTakUA Tabn 6 cTp 134, 2012 30 2,280 0,240 14,760 71 0,033 0 0 0,330 6,000 19,500 4,200 0,330
Denu + Xne6 nweHWYHbIiA
XHM.COCTaB M KaACPHITHOCTb pocCHiACKMX
NPO/IYKTOB NHTaHMR, Tabn 6, cTp 144 , 2012 . 20 1,320 0,240 7,920 40 0,034 0 0 0,280 5,800 30,000 9,400 0,780
feam + Xne6 pxaHoin
Wroro: 553 18,79 19,07 76,21 570,31 0,23 3,73 119,18 3,82 93,92 294,48 52,22 4,94
2 neHb
N2 3 C6op.peu. Ha npog-io ana obyy, Bo
N il ByTep6pog ¢ chipom 50 6,270 7,030 | 14,830 155 0,040 0,11 51,5 0,450 157,200 111,000 12,450
Do sy e U8 OB AN 961 | ol "[IpyGa’ BASKAA MOMONHANA € MACTIOM CAMBOYHEM 250 483 | 444 | 4476 | 20125 | 013 | 120 | 435 | o016 | 16523 | 19403 | 465 | 1,00
TTH akT npopaBorky 0725.12.2019  [[yNnAll U3 KyPUHOW rPya KA 50/50 7.96 10,65 3,40 171,00 0,08 3,97 28,40 3,20 17,17 122,75 18,27 1,13
Ne 377 C6op.peu. Ha npoa-uio aan obyu. o 0.340
ST N Yaii ¢ caxapom, ¢ nuMoHoM 185/10/5 | 0,13 0,02 | 10,200 42 2,83 0,01 14,050 44 24 34
XMM.COCTaB W KaNOPHIHOCTL POCCHICHMX
NpoAyKTOB NWTaHwA Tabn 6 crp 134, 2012 20 1,520 0,160 9,840 47 0,022 0 0 0,220 4,000 13,000 2,800 0,220
Lenm + Xneb nieHUYHbIA
X#M.COCTAE 1 KANOPHIAHOCTL POCCHIACKIX
NPoAYKTOB NuTaHuA,Tabn 6, crp 144, 2012 30 1,980 0,360 11,880 59 0,051 0 0 0,420 8,700 45,000 14,100 1,170
Henn + Xne6 pxaton
Wroro: 650 22,69 22,66 94,91 675,65 0,32 8,11 123,40 4,46 366,35 490,18 96,55 4,31
3 peHb
Ng 52 Coop.peul. Ha npog-uio s
06y4. Bo scex obpas.yupexclenn-  |Canat ua cBeKILI OTBApHON 100 1,41 6,01 8,26 92,80 0,02 6,65 0,00 2,70 35,46 40,63 20,70 1,32
2017
Ne 294 C6op,peuy, H: - Gy,
o scex oo tions sty " |KoTneTb! U3 MACa kyp & ToMaTHOM Coyce 80/20 | 10,05 | 690 | 1631 | 1725 | 017 1,19 1936 | 5472 | 50,63 68,95 21,46 3,01
Ne 312 CBop.peu. Ha npop-wio s oByy. 1
POy b s Miope kapTochensHoe 180 3,68 576 20,53 154,70 017 21,79 0,00 0,22 44,37 103,91 33,30 12
Na 376 Cbop.peu,. Ha npop-uio pan obyy,
Bo ncex o6paz.yupem-fenn 2017 Yaii c caxapom 190/10 0,07 0,02 10,00 40,00 0,03 10,95 2,80 1,40 0,26
XHM.COCTa8 W KANOPUAHOCTL POCCHICKINX
NPOAYITOB NMTakuA Tabn 6 cTp 134, 2012 20 1,520 | 0,160 9,840 47 0,022 0 0 0,220 4,000 13,000 2,800 0,220
enm + Xneb nweHuyHbI#
XMM.COCTAB W KANOPHITHOCTE POCCHICKUX
NPOAYKTOB Nittakun,Tabn 6, crp 144 , 2012 . 30 1,980 0,360 | 11,880 59 0,051 0 0 0,420 8,700 45,000 14,100 1,170
fenn+ Xneb pxaHoit
Wroro: 630 18,71 19,21 76,82 566,44 0,42 29,67 19,36 58,27 154,11 274,29 93,75 7,19
4 foeHb
Ne279,331 C6op.peu, Ha npoa-vio ana
nuTaKkA AeTed o Aok oBpasopat yupen-| TechTeny MACHLIE B CMETAHHO-TOMATHOM COyce 60/40 7,284 | 11,790 | 8738 134 0,048 0,276 29,620 0,421 20,726 80,202 15,521 0,640
fenn 2017
Ne 203 CGop.peu, Ha npoa-io a0y, - [ MakapoHHbie napenus OTBapHbIE C MACHOM CHMBOYHBIM 180/3 6,120 2,980 40,347 197 0,068 0,000 12,000 0,96 14,150 45,500 10,343 1,023
Bo bcex oBpas.yupem-flen 2017
i HanuTok 13 samopoxeHHbIx sirop, (kpacHas cmopoauHa) (75
C) 200 0,06 0,08 11,62 88,60 0,01 40,00 0,06 7,80 6,60 6,30 0,32




XHM.COCTaB 1 KaAOPHIAHOCTS POCCHIACKMX
NpoayKToB NuTaHuA Tabn 6 cTp 134, 2012

e 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
lenm + Xneb nieHnyHeIi
XHM.COCTaB M HANOPMAKOCTL PoCCHiiCKIX
NPOAYKTOB NUTaHuA, Tabin 6, cTp 144, 2012 . 40 2,640 0,480 15,840 79 0,068 0 0 0,560 11,600 60,000 18,800 1,560
fenn + Xneb pxaHoin
Wroro:| 553 18,38 | 17,55 | 80,36 569,33 0,23 40,28 41,62 2,33 60,28 211,80 5516 3,87
5 geHb
Ne 280 Céop.pey, Ha npoa-wio ana
06yv. Bo acex obpas.yupexcllend - |OPUKARENEKM B CMETAHHO-TOMATHOM coyce 55/50 8,50 11,21 10,61 180,00 0,04 0,27 16,31 2,67 24,45 79,59 14,19 5,29
2017
o semn s RO MR 9P| allia rpeHEBER PACCHINYSTAR G MACTOM CIABOUHEI 1802 | 1015 | 993 | 4771 | 2865 | 025 | o000 | 1198 | 050 | 2951 24972 | 16862 | 566
N . 2 2 3 o
iy Hwnmhwﬂhﬂﬂﬁ%wh 9% |Uaji ¢ caxapom,c s6noKkoM 180110110 | 0,11 006 | 10,990 45 0,003 | 1,03 0,02 | 12,700 39 23 0,500
XMM.COCTaB 41 Ka/IOPHIHOCTE pocchiickix
NPOAYKTOR NuTanis Tabn 6 cTp 134, 2012 25 1,90 0,20 12,30 58,75 0,03 0,00 0,00 0,28 5,00 16,25 3,50 0,28
e + Xneb nweHUUHbLIR
XHM.COCTaB M Ka/OPUITHOCTL POCCHTiCKIX
NPOAYKTOB NkTakig, Tabin 6, cTp 144, 2012 - 40 2,640 0,480 15,840 79 0,068 0 0 0,560 11,600 60,000 18,800 1,560
e + Xneb pxaxon
Wroro: 553 23,30 21,88 97,45 649,56 0,39 1,30 28,29 4,03 83,26 409,46 207,41 13,28
ied 6 aeHb
w_wMw,nwmhwﬂhﬁ”ﬁﬁw, O |PuiBa, TywenHan & Tomate c osowamm 50/50 | 12,300 | 9,150 | 3,800 | 14500 | 0050 | 3730 | 5820 | 2520 | 39070 | 162190 | 48530 | 0850
oy R Ho denms O | o i ISR GrBeRi 180/3 | 446 | 11,80 | 40,02 | 25418 | 004 | 0,00 1200 | o021 18,29 96,16 3347 | 069
N2348 CGop.peu. Ha npog-wio aan obyu,
Bo scex obpas.yupen-flenn 2017 Komnot ua ustoma Aﬂmﬁv 200 0,35 0,08 22,86 94,20 0,02 0,00 0,00 0,08 20,11 19,36 8,12 0,43
XAM.COCTAB M KANOPHIAHOCTE POCCHICKMX
NPOAYKTOR NHTaHWA Tabin 6 cip 134 , 2012 . 40 3,040 0,320 19,680 94 0,044 0 0 0,440 8,000 26,000 5,600 0,440
|enu + Aneb nweHnYHbIA
XUM.COCTAB ¥ KaAOPHIHOCTL POCCHIA CKMX
NPOAYKTOB MWTaHWA,Taba 6, c1p 144 , 2012 30 1,980 0,360 11,880 59 0,051 0 0 0,420 8,700 45,000 14,100 1,170
enu + Xneb PKaHoi
Wroro: 553 22,13 21,91 98,25 646,78 0,20 3,73 17,82 3,67 94,17 348,71 109,82 3,58
Wroro 3a 6 oHen 2 Hepenu: 3492 124,00 | 122,28 | 524,00 3678,07 1,79 86,81 349,66 76,58 852,07 2028,91 614,91 37,17
WUtoro 3a 12 gHeir: 6860 255,41 | 256,25 | 1072,45| 7572,03 3,72 202,38 785,99 | 102,05 | 1797,45 4147,41 1212,93 84,76
WUTOIO B cpenHeM Ha 1 yuauerocs B AeHb: 572 21,28 | 21,35 | 89,37 631,00 0,31 16,87 65,50 8,50 149,79 345,62 101,08 7,06




